
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola
Bartókova 38

Mesto Štúrovo

Desiata Obed olovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
13.07.2026 do 17.07.2026od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

/Polievka zemiaková /Chlieb na olovrant celozrnný01 01,07 01A:50/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0
3.012 5.127 3.010/Pečivo vodovéPondelok

/Lasagne s cuketou /Nátierka medová03,07 01,07 07A:20/0/0 A:170/0/0 E:340/0/0 A:20/0/0
2.032 14.015 2.031/Nátierka mrkvová

/Voda s citrónovou šťavou a bylinkami /Stolová voda
A:150/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:200/0/0

1.005 1.028 1.025/Čaj ovocný

13.07.2026

/Polievka šošovicová so zeleninou /Chlieb na olovrant01 01,09 01A:50/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0
3.011 5.097 3.009/Pečivo tukové - žemľaUtorok

/Bravčové stehno po taliansky /Maslo07 01 07A:20/0/0 A:106/36/70 E:172/72/100 A:20/0/0
2.045 7.017 2.006/Nátierka šunková so smotanovým syrom

/Ryža dusená /Paradajky
A:13/0/0 A:110/0/0 E:190/0/0 A:19/0/0

2.088 17.011 2.085/Uhorky šalátové

/Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu /Stolová voda
A:150/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:200/0/0

1.006 1.026 1.025/Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom
14.07.2026

/Polievka srbská čorba /Chlieb na olovrant01 01,09 01A:55/0/0 A:180/11/0 E:250/15/0 A:55/0/0
3.007 5.086 3.009/Chlieb biely na desiatuStreda

/Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom /Nátierka z hovädzieho mäsa07 01,03,07 03,07,10A:20/0/0 A:220/110/110 E:380/190/190 A:20/0/0
2.028 15.063 2.064/Nátierka liptovská

/Stolová voda /Stolová voda
A:150/0/0 A:200/0/0 E:250/0/0 A:200/0/0

1.005 1.025 1.025/Čaj ovocný

15.07.2026

/Polievka zeleninová s cestovinou /Chlieb na olovrant01 01,09 01A:55/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:55/0/0
3.007 5.122 3.009/Chlieb na desiatuŠtvrtok

/Rybie filé na vidiecky spôsob /Maslo07 01,04,07,08 07A:20/0/0 A:82/42/40 E:175/85/90 A:20/0/0
2.040 10.016 2.006/Nátierka syrová s cesnakom

/Zemiakové pyré III-VI /Reďkovka biela07A:150/0/0 A:130/0/0 E:295/0/0 A:12/0/0
1.005 17.020 2.087/Čaj ovocný

/Šalát zo sterilizovanej cvikly /Stolová voda
A:50/0/0 E:100/0/0 A:200/0/0

24.065 1.02516.07.2026
/Ovocný nápoj z prírodného 100% koncentrátu
A:150/0/0 E:250/0/0

1.026

/Polievka paradajková s tarhoňou /Krém jogurtový s tvarohom a kakaom01 01,07 07A:55/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:130/0/0
3.007 5.065 21.014/Chlieb na desiatuPiatok

/Bravčový maslový rezeň /Stolová voda03,07 01,03,07A:20/0/0 A:60/60/0 E:120/120/0 A:200/0/0
2.104 7.029 1.025/Nátierka zo špenátu Pepek námorník

/Zemiaky varené s maslom VII-XI 07A:150/0/0 A:120/0/0 E:250/0/0
1.006 17.035/Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a citrónom

/Šalát mrkvový s jablkami
A:55/0/0 E:100/0/0

24.01417.07.2026
/Čaj ovocný
A:150/0/0 E:250/0/0

1.005

Eva KanozsaiováAnita Feiglová Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

*** Mlieko a mliečne výrobky / Ovocie a zelenina "Školského programu" Európskej únie s finančnou pomocou Európskej únie ***                                          Zmena jedálneho lístka je vyhradená.

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     08 Orechy                        01 

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné


